
LE CHABLAIS 
 

 

 

Rando  

(ordre à voir) 

Départ 

(distance voitures) 

 

Passage Durée  

estimée 

bons marcheurs 

Cornettes de Bise 

(2432 m) 

 

1/ Chalet refuge de Bise 

(1506 m) 

(30 km de Châtel) 

 

 

Ou 

 

 

 

2/ Chalet de Chevenne 

(6 km) 

 

 

Pas de la Bosse (1800 m) 

Après ce col : marcheurs 

bien entraînés  

  ( rocher, cheminée…) 

Sommet 

R Col du Ugeon 1954 m 

Ruisseau de Bise 

 

 

Retour  

Col de Vernaz 

 

Montée : 3 h 15 

 

 

 

 

Retour : 2 h 

Partie GR « Portes du 

Soleil » 

La Chapelle 

d’Abondance 

 

(6 km) 

Chez les Thoules 

Lac d’Arvouin (1663m) 

Pointe d’Arvouin (2021m) 

 

Retour Chalets d’Arvouin 

Col du Serpentin 

Chalets de Resse 

Les Barnettes 

Rejoindre route puis GR5 

 

 

 

2 h 30 

 

 

2 h 30 

 Pic des Mémises 

(1674 m) 

P. La Creusaz (Resto) 

près Bernex 

(35 km) 

Par le bois de la Corne 

Sentier sous le télécabine 

Pic des Mémises 

Retour à étudier 

 

A =2 h 

R = 1 h 30 

Roc de Tavaneuse P. Prétairié 

Abondance 

(12 km) 

 

 A = 3 h 40 

R = 2 h 20 

La Dent d’Oche P. Fetiuère (Bernex) 

(35 km) 

 

 

Château d’Oche 

A = 3 h 30 

R = 2 h 

Lac vert (Suisse) 

Pointe des Mosettes 

P. Col de Bassachaux 

10 km 

 

 

GR 5 La Lambe 

Après le télésiège 

A droite NO puis lacets au-

dessus des Lindarets 

Les Brochaux (Fontaine) 

Col de Chésery 

Lac et (ou) pointe 

 

  

                                      


