
2008 07 ALPES DU SUD 
 
séjour du 15 au 23 juillet : 
--1e partie : le soir du voyage : montée au refuge du lac d’ALLOS 
(2200m) 
 
--1e jour : le mont PELAT(3050m) :  
7 au sommet puis voyage à St JULIEN en CHAMPSAUR jusqu’au 5e 
jour au soir. 
 
--2e jour : vallée du DRAC BLANC: le matin pour tous: montée au 
refuge du pré de la CHAUMIENNE; l’après-midi: montée au village-
martyre de MEOLLION. 
 
--3e jour : départ de MERLETTE: long et beau circuit des lacs 
d’ESTARIS et des PISSES, descente (1000m !) sur PRAPIC, source du 
DRAC NOIR. 
 
--4e jour: le vieux CHAILLOL (3153m   D = 1550m ...) 
7 courageux font les 8 heures de marche (une bonne hypoglycémie 
pour un des meilleures marcheurs!) 
 
--5e jour départ pour le VALGAUDEMAR; en route : marche sous les 
barres du QUEYRON... interrompue par la pluie! 
dîner et coucher au chalet-hôtel du GIOBERNEY jusqu’à notre départ. 
 
--6e jour: le refuge du PIGEONNIER, par le lac du LAUZON                 
(10 personnes.) 
 
--7e jour: montée au refuge de CHABOURNEOU (2020m) retour par la 
cabane du PIS (10 personnes), par le refuge de VALLONPIERRE (3 
personnes) 
 
 


