
SEJOUR Saint savinien       GR A Marinette et Bernard            GR B Maryvonne  et  Alain 

JOUR LIEU DISTANCE PARKING 
LONGUEUR RANDO 

Groupe A 
Pique-nique sac à dos 

Groupe B pique-nique aux voitures 

Dimanche Saint savinien Départ camping 21,169 km Matin 10,4 km raccourci 7,5 km 
Après -midi 5,6 km  le long du Charenton 
 

Lundi Saint Sauvant A 28km P place 
Gilberte Bouquet 

22,196 km Saint Césaire  P étang de la brèche  
(4 route de la vallée) à 23 km   
Matin 10 km 8 km 
pique-nique au bord de l’étang AM 6 km  

Mardi Trizay A 23 km P lac du bois 
fleuri 

22,827 km 
Matin 10 km 6 ou 7 km 

AM  4,8 km ou tour du lac 1,5 km 

ou jardin de Compostelle (payant) 

Mercredi Port d’Envaux A 7,7 km P quai de la 
Charente 

21,656 km Matin 10,3 km 7,8 km 
AM 4,4 km 
(visite du parc de sculptures des Lapidiales) 
 

Jeudi Taillebourg  A 8 km place du 
marché 

19,154 km P quai de la Charente 
10,8 km ou 8,5 km 
AM autour du château 2,5km 

Vendredi  Marennes 
Brouage 

A 39 km P Marennes  

Salle polyvalente 

1 rue Louis Jouvet 

 
 

14,982 km 

 
 

Matin  P Marennes  salle polyvalente 
 (1 rue Louis Jouvet) 

10,3 km  6 km 

Pique -Nique à Brouage puis visite libre 
de la ville 

 


